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PD Dr. med. MUDr. Dana Seidlová-Wuttke  
 

Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe 
Habilitiert im Fach Experimentelle Endokrinologie 

 
Praxis „Hormon- und Gewichtssprechstunde“ 

Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe der UMG 
 

Akademischer Lebenslauf/Beschäftigungsverhältnisse: 

1980 – 1986  Medizinstudium an der Karls-Universität in Prag (Tschechien) 

1986  Promotion zum MUDr. an der Medizinischen Fakultät der Karls-
Universität Prag mit dem Thema „Der Menstruationszyklus bei 
den Frauen im Klimakterium nach der Curettage“ 

1986 - 1995  Ausbildung zur Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe an 
der II. Gynäkologisch-Geburtshil lichen Klinik der Karls-
Universität in Prag 

1989  1. Facharzt-Examen für Gynäkologie und Geburtshilfe 

1992  Aufenthalt in der gynäkologischen Klinik in Deggendorf 
(Geburtshilfe) 

1993   2. Facharzt-Examen für Gynäkologie und Geburtshilfe 

1993  Aufenthalt in der Abt. für Gynäkologie und Geburtshilfe an der 
Universität Bern / Schweiz (Dysplasie-Sprechstunde) 

1994 WHO-gesponserten Postgraduate course an der Universitäts-
Frauenklinik in Bern und am Reproductive Health Care Service 
Center in Uppsala 

Mai - Juli 1997   Stipendiatin in der Abteilung für Klinische und Experimentelle  
Endokrinologie der Universitäts-Frauenklinik in Göttingen 
(Schering-Stipendium) 

 
Sept. 1998 - Aug. 2000  Wissenschaftliche Mitarbeiterin in der Abt. für Klin. und Exp. 

Endokrinologie der Universitäts-Frauenklinik Göttingen 

seit Sept. 2000-2002  Wissenschaftliche Mitarbeiterin in der Abt. für Gynäkologie und  
Geburtshilfe der Uni-Frauenklinik Göttingen 

April 2002   Facharztanerkennung „Gynäkologie und Geburtshilfe“ 

2002-2012 (März)  Funktionsoberärztin der Klinik für Gynäkologie und 
Geburtshilfe der UMG 

2004  Promotion zum Dr. med. an der Medizinischen Fakultät der 
Universität Göttingen „Vergleich der Wirkung von Estradiol und 
fünf endokrine Disruptoren in ovarektomierten Ratten“ 

Juni 2010   Habilitation im Fach Experimentelle Endokrinologie: 
„Cimicifuga racemosa: Eine Alternative für die 
Hormonersatztherapie?“ 

Mai 2012 bis heute Praxis „Hormon- und Gewichtsprechstunde“, Göttingen 
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1.10.2025 bis heute Gründung der „Gynäkologische Endokrinologie-Sprechstunde“ 
in der Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe der UMG 

Schwerpunkte wissenschaftlicher Tätigkeit: 
 

- HPV-Viren und Zervixkarzinom (Zentrum für onkologische Prävention Prag, II. 
gynäkologische und Geburtsklinik, 1991-1995) 

- Kontrazeption-Sprechstunde in der II. gynäkologische und Geburtsklinik, 1991-
1996)+ Autorin des Buches „Kontrazeption für die Praxis“, Maxdorf Jessenius 
1997,148 Seiten; 2001-2002 Teilnehmer der klinischen Studie Phase III der 
Kontrazeption 20 µg Ethinylestradiol+3,0 Drospirenone, Schering AG, Nr. 30 38 60 
Investigators´s trial  ile 

- Tiermodell für O strogenmangel/Hormonsubstitutionstherapie (EU-Förderung QLRT-
2000-00565 „(E)UROESTROGEN(E)S“ von 2001 bis 2004; EU-Förderung EURISK 
EVK1-CT-2002-00128 von 2001 bis 2005, EU-Förderung CASCADE  FOOD-CT-2004-
506319 (CAse Study Comparisons And Development of Energy Models for INtegrated 
Technology Systems, 2004 – 2010) 

- Phytopharmakologie und Phytotherapie in der Gynäkologie, Uni Göttingen 2001-
2012 und  Bayerische Forschungsförderung in Kooperation mit der Uni Würzburg 
(AZ-838-081.4.2009-31.03.2012)  

- Osteoporose Forschung (Uni Göttingen 2001-2010+ DFG-Projekt („Die männliche 
Osteoporose: Prävention und Therapie mit p lanzlichen endokrinaktiven Substanzen: 
Studium von Vorteilen und Risiken im Modell der orchidektomierten Ratte “), von 
2008 bis 2010) 

Funktionen in wissenschaftlichen Gesellschaften und Institutionen: 

2009-2022   GA Society for Medicinal Plant and Natural Product Research 
Gesellschaft für Arzneip lanzen- und Naturstoff-Forschung e. V (GA) 

1999-2008  The Endocrine Society 

2000-2018  Deutsche Gesellschaft für Ernährung e.V. (DGE) 

seit 2018   Deutsche Gesellschaft für Senologie e. V.  

seit 2022   Deutsche Menopause-Gesellschaft e.V. 

Mitgliedschaft in Beratungsgremien: 

- Beirat des Golfclubs Hardenberg, seit 2013 bis heute 

- Präsidentin des Lions Club Carl Friedrich Gauß, Göttingen (August 2025-Juni 2026) 
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Mitgliedschaft in Aufsichtsräten:  

Keine 

Auszeichnungen: 

Oktober 1999  JMS Poster Award ( the 9th International Menopause Society World 
Congress of the Menopause), Yokohama, Japan 

August 2009  Award of the Society for Medicinal Plant and  
Natural Product Research und der Gesellschaft für Arzneip lanzen- 
und Naturstoff-Forschung e.V. für die Forschung an 
pharmakologischen Mechanismen und Effekten von Cimicifuga 
racemosa in der Therapie der menopausalen Symptomatik 

[Stand: Dezember 2025] 
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